Heldagsskolen Lindersvold

STAR SAMMEN MOD MOBNING

HVAD ER MOBNING?
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Mobning er systematiske udst@delseshandlinger, der typisk opstar i faellesskaber, der mangler y SN
sammenhold eller har en lav tolerance. Konsekvensen bliver, at et barn (eller voksen) bliver // M \\
udstedt fra feellesskabet. Mobning er resultatet af en uhensigtsmaessig gruppedynamik. Det °b’"'n7 DPsts, "‘-J-ﬂ,;)
handler om onde manstre — ikke onde bgrn. {/ Mang!e,.,.. Pga. \4
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Arsagerne til mobning kan veere mange, og det er ikke altid, at mobning er en bevidst handling. {{ Stor _,,.f:_;:"ance old ‘,
For at undga mobning skal vi opbygge trygge og tolerante feellesskaber med plads til alle. \ d /|
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MALET MED VORES ANTIMOBBESTRATEGI '
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Det er vores mal, at elevernes trivsel er i top, fordi trivsel er forudsaetningen for at leering
og personlig udvikling kan forega.
Vi sigter derfor at opbygge et trygt skolemilja, hvor der er hgijt til loftet og plads til alle.




FOREBYGGELSE AF MOBNING

Gennem undervisning
Skriv de tiltag, I vil lave
som en del af
undervisningen for at
forebygge mobning

| frikvarterer

Skriv de tiltag, I vil lave i
frikvartererne for at
forebygge mobning

Pa digitale medier
Skriv, hvordan | vil
forebygge mobning pa de
digitale medier
Samarbejde med

foraeldre

Skriv, hvordan I vil
samarbejde med foreeldre
om at forebygge mobning
Saerlige
arrangementer

Skriv, hvilke sociale
arrangementer | har pa
skolen, der bidrager til at
forebygge mobning

SADAN FOREBYGGER VI MOBNING

Vi vil undervise i de sociale medier. Der debatteres om, hvordan man er
sammen med hinanden og hvordan man indgéar i sociale
sammenhaenge.

Eleverne undervises og stettes i selvudvikling. Bl.a. ved gvelse i
selvkontrol og veerktgjer til handtering af konfliktsituationer.

Ugentligt evalueres der pa ugens forlgb, og eventuelle konflikter
handteres lgbende.

Der er altid en eller flere lzerere til stede til at snakke med eleverne og
seette aktiviteter i gang.

Vi vil undervise i de sociale medier pa godt og ondt, som led i klassens
samfundsfagsundervisning og pa morgensamlinger.
Herudover har vi en mobilpolitik pa skolen og i undervisningen.

Skolen har kontakt med hjemmet mindst en gang ugentligt eller flere
gange, hvis behovet er der. Her bliver der bl.a. talt om elevens generelle
trivsel, fremgang i undervisningen og sociale eller faglige udfordringer
omkring eleven, og fundet Igsninger sammen.

Flere gange om aret har vi faelles arrangementer og aktiviteter pa tveers
af klasser og sammen med de andre institutioner pa Lindersvold. Her
danner programmet rammen om godt samveer, hygge og gensidig
respekt. Eksempler pa disse er juleafslutning, sommerfest, praktiske
aktioner, OL, teaterproduktion, koncertarrangementer, osv.

ANSVARLIG

Klasselaereren

Leerere, elever og
klasseasistenter

Alle

Klasseleerer, Klasseleerer
undervsningsassistent

Klasselaerer Klasselaerer

Hele skolen, Den
rejsende Hgjskole og
STU.

TIDSPLAN

Indgar i
undervisningsplanen
og ugentligt i
klassenstime



HANDTERING AF MOBNING
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SADAN HANDTERER VI MOBNING DELTAGERE ANSVARLIG
Tilskuer til mobning Hvis man hgrer om/ser mobning, skal man ga til sin klasseleerer, den Alle
Skriv, hvad man skal gore, udsattes leerer eller skolelederen. Den pagaeldende laerer tager hdnd om
hvis man harer om/ser mobningen.
mobning? Klasselaereren aftaler med sit fagteam, hvad der skal gares og ved behov

diskuteres episoden ved naestkommende personalemgde, hvor der
besluttes, hvad der skal gares for at Igse situationen.

Klassen/bornegruppen Morgensamlingerne kan bruges til at belyse uhensigtsmaessig adfeerd og til Klasseleerer, Klasseleerer
Skriv eksempler pa behandle konflikter blandt eleverne. undervsningsassistent

handlinger, | iveerksaetter i I:((l)nﬂiktlen. h tfor at der t dnet Ki og elever
den barnegruppe, hvor der er asselaereren har ansvaret for at der tages overordnet snak i

. klassen om mobning, nar det opstar.
mobning

De involverede barn Klasselzereren tager initiativet til at stette de bgrn, som feler sig udsatte eller Klasselerer, Klasseleerer

Skriv, hvordan I vil hjselpe de mobbede. Lasninger og foranstaltninger kan fx vaere omrokering i grupperne,  undervsningsassistent,
eleve,r G e o G G A samtaler med involverede parter, samarbejde med elevens bosted / pargrende, glever og evt.

mobningen aftaler om saerlige aktiviteter eller tilstedevaerelse af stattepersoner som kan skabe — Skolepsykolog
tryghed for barnet.
Foraeldre og fagteam Vi har dagligt overlevering til opholdsteder eller foraeldre. Herudover Personalet pa skolen.  Klasseleerer/leder

Skriv, hvordan I vil orientere noterer vi i et dagbogsprogram, hvis der er zendret adfaerd.

Ved specifik mobning, vil vi tage kontakt til elevens foraeldre/veerge og
kontaktperson.

Ugentligt debatteres enkelte elever pa vores personalemgde.

foreeldre og fagteam om
mobningen

FORANKRING

OPF@LGNING

Klasselzerer og leder

Klasselaerer

Klasselaerer

Klasseleerer

Hver uge pa leerermadet droftes hver enkel klasse samt enkelte udvalgte elever. | denne drgftelse indgar ogsa det sociale samspil
eleverne og klasserne imellem, saledes at der er lsbende fokus pa spargsmalet. Derudover er en time om ugen sat af til klassens

time og status, hvor der evalueres pa ugens forlgb, handteres evt. opstaet konflikter.
Dato og naeste revidering

September 2023. Neeste revidering sker maj 2024





